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Por: Redação

O Senado concluiu ontem (08/11) a votação da PEC da 
reforma tributária ao aprovar em dois turnos a proposta re-
latada pelo senador Eduardo Braga (MDB-AM). De olho 
no desenvolvimento dos estados da Região Norte, Braga 
manteve acordo que incluiu no texto uma mudança para 
atender a demanda específica dos estados da Amazônia 
Ocidental e do Amapá com áreas de livre comércio.
A essência da PEC está na simplificação de tributos e do 
modelo em funcionamento no país. O texto, de relatoria 
de Eduardo Braga, prevê a substituição de cinco tributos 
(ICMS, ISS, IPI, PIS e Cofins) por três: Imposto sobre 
Bens e Serviços (IBS), Contribuição sobre Bens e Serviços 
(CBS) e Imposto Seletivo (IS). a necessidade de preservar 
a autonomia das famílias na tomada de decisões 
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Braga garante criação de Fundo para Estados da Amazônia Ocidental
A proposta também prevê isenção de produtos da cesta básica 
e uma série de outras medidas.
O texto agora volta para a Câmara Federal, que precisará ana-
lisar as mudanças propostas pelos senadores, para que possa 
ser promulgada ainda este ano.  O Plenário do Senado apro-
vou a proposta em dois turnos de votação, com 53 votos favo-
ráveis e 24 contrários e nenhuma abstenção. Eram necessários 
49 votos favoráveis (3/5 da composição da Casa).
Composta pelos Estados do Amazonas, Acre, Rondônia e Ro-
raima, a Amazônia Ocidental detém 42,97% da extensão terri-
torial da Amazônia Legal e comporta aproximadamente 57% 
das florestas da região, o que a torna a parte mais preservada 
da Amazônia, além de ser um estoque de biodiversidade sem 
igual no planeta.

Bolsonaro evoca ‘ideologia de gênero’ e aborto e crítica reforma tributária

Por: Redação

O ex-presidente Jair Bolsonaro (PL) criticou nesta quarta-
-feira, 8, a proposta de reforma tributária do governo Lula 
em tramitação no Senado. Pelas redes sociais, Bolsonaro 
recorreu a temas caros ao bolsonarismo como argumento 
para a reprovação da pauta em tramitação no Congresso, 
como legalização das drogas, descriminalização do aborto 
e “ideologia de gênero”.
Como mostrou a Coluna do Estadão, Bolsonaro faz uma 
nova ofensiva contra a reforma tributária. Ele organizou-
um jantar na noite de terça-feira, 7,  com senadores do PL

na sede do partido, em Brasília, e fechou questão para voto 
contrário à proposta.
Em julho, Bolsonaro tentou fazer movimento semelhante, 
quando a reforma tributária estava na pauta da Câmara. O ex-
-presidente discursou contra a proposta em evento do PL, em 
Brasília. Na ocasião, o governador de São Paulo, Tarcísio de 
Freitas (Republicanos), ex-ministro da Infraestrutura na ges-
tão Bolsonaro, opinou pela aprovação do texto e foi criticado 
por aliados do ex-chefe do Executivo.
No texto divulgado nesta quarta, o ex-presidente diz ainda 
que alguns “senadores votarão com os comunistas” contra o 
empresariado e os representantes do agronegócio.
“Por fim, quero lembrar que o setor de serviços, o maior gera-
dor de empregos do Brasil, será duramente atingido por essa 
reforma. O agronegócio, orgulho nacional, também terá au-
mento de carga tributária. O setor de tecnologia e inovação 
também terá forte aumento de tributos. Como um país se de-
senvolve se as empresas de tecnologia e inovação são taxadas 
com altas alíquotas? Este é o caminho que queremos para o 
Brasil?”, disse.

  Foto: Divulgação
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Por: Redação

Durante a sessão da Comissão de Educação da Câmara dos 
Deputados, realizada nesta quarta-feira (8/11), o deputado 
federal Gustavo Gayer (PL-GO) fez uma declaração con-
troversa ao afirmar que sua filha “vai sofrer punição” caso 
tenha um bom desempenho no Exame Nacional do Ensino 
Médio (Enem). O parlamentar fez essa afirmação durante 
a presença do presidente do Instituto Nacional de Estudos 
e Pesquisas Educacionais Anísio Teixeira (Inep), Manuel 
Palácios, na comissão.
Gayer destacou que sua filha, de 17 anos, participou da 
primeira etapa do Enem no último domingo (5/11), na qual 
os candidatos responderam questões de ciências humanas 
e linguagens, além de redação. Além disso, o deputado de-
fendeu a opinião de que “uma pessoa que se sai bem nessa 
abominação [no Enem] já não é mais um indivíduo, é um 
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Deputado diz que vai punir a filha se ela for bem no Enem
avatar ideológico.”
Por sua vez, Manuel Palácios, presidente do Inep, enfatizou 
durante a sessão que o Enem é construído com base em crité-
rios técnicos e objetivos. Ele afirmou que o exame apresentou 
questões que abordam temáticas diversas, inclusive algumas 
contrárias ao agronegócio e ao capitalismo.
Palácios esclareceu que o candidato não precisa concordar 
com a opinião do autor da questão, mas deve interpretar o 
texto e responder ao que foi solicitado. “O que se pede, no 
comando do item, é que ele manifeste, ao assinar a resposta 
correta, que compreendeu o argumento do outro”, explicou.
As questões do Enem têm sido alvo de críticas, especialmente 
por parte da oposição ao governo de Luiz Inácio Lula da Silva 
(PT). O debate em torno da polarização ideológica e a análise 
das questões do exame continuam sendo pautas relevantes nas 
discussões educacionais do país.

Prefeito firma contrato milionário com empresa de ex-secretário do município

Por: Fernanda Lopes

Conhecido justamente pelos gastos exorbitantes, o prefeito 
de Manacapuru, Beto D’ ngelo (Republicanos) vai desem-
bolsar quase R$ 30 milhões dos cofres públicos para obras 
de pavimentação no município. Além do valor extraordi-
nário, o que também surpreende é que a empresa de enge-
nharia e arquitetura que irá arrematar o montante pertence 
ao ex-secretário de Obras de Manacapuru, André Telles.
Segundo o extrato do termo de contrato N° 042/2023, pu-
blicado no Diário Oficial Eletrônico dos municípios do

Amazonas desta quarta-feira (8), o gestor municipal vai
vai pagar o montante para a empresa HBT Arquitetura e Enge-
nharia LTDA, CNPJ nº 15.631.381-0001-84. De acordo com 
o documento, o contrato foi assinado no dia 23 de outubro de 
2023 e a empresa fará serviços de engenharia, para pavimen-
tação asfáltica em vias públicas e estradas com drenagem e 
calçadas do município.
A empresa receberá o valor de R$ 29.986.169,63 (vinte e nove 
milhões, novecentos e oitenta e seis mil, cento e sessenta e 
nove e sessenta e três centavos).O contrato ressalta que a prin-
cipal finalidade é atender às necessidades da Secretaria Muni-
cipal de Obras e Serviços Públicos (Semosp) durante 540 dias 
a contar da data que consta no documento. A entrega das obras 
está prevista para 15 de abril de 2025. 
Entramos em contato com a assessoria da prefeitura em busca 
de mais esclarecimentos mas, até o presente momento, não 
obtivemos quaisquer respostas.

Foto Marcio Melo
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 Por: Redação

A redução no nível do rio Amazonas tem afetado o transporte 
de mercadorias, causando atrasos na chegada de contêineres 
aos portos da região. Esse problema tem levado a uma preocu-
pação crescente entre os empresários locais, que agora buscam 
assistência das autoridades competentes. Na sessão da Câmara 
Municipal de Manaus desta terça-feira (7), o vereador William 
Alemão trouxe à tona uma carta da Federação do Comércio do 
Estado do Amazonas (Fecomercio), que solicita auxílio diante 
dessa situação.
Na carta enviada pela Fecomercio, é ressaltada a urgência na 
consulta e autorização para a circulação de mercadorias. A 
instituição pede uma extensão do prazo para pagamento do 
Imposto sobre Circulação de Mercadorias e Serviços (ICMS) 
de 45 para 90 dias. Essa solicitação se baseia nas dificulda-
des enfrentadas devido à estiagem, que tem causado atrasos na 
chegada dos contêineres nos portos de Manaus. 
Além do contato com fornecedores, é necessário realizar con-
sultas junto à Superintendência da Zona Franca de Manaus 
(Suframa) e, por fim, à Secretaria de Estado da Fazenda (Se-
faz). Tudo isso deve ser concluído em um prazo de 45 dias. 
No entanto, devido à redução do nível do rio Amazonas, essa 
sequência não se alinha com a realidade enfrentada.
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AM-070 será interditado após afundamento na pista

Fonte: Ampost

Após um afundamento na pista, um trecho da rodovia estadu-
al AM-070 sofreu afundamento e será interditado para passar 
por obras nesta próxima quinta-feira (9). A rodovia liga Ma-
naus aos municípios de Iranduba, Manacapuru e Novo Airão.
A equipe da Secretaria de Estado de Infraestrutura (Seinfra), 
informou que foi até o local após tomar conhecimento que a 
área estava cedendo. O local foi sinalizado e os trabalhos de 
correção serão realizados. Os trabalhos no local devem ser 
concluídos em 15 dias.
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Preso após tocar nas partes íntimas de menina

Homem suspeito de fazer segurança de bocada é preso
POLÍCIA

 Por: Redação 
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Fonte: AM Post

Janderson Patrick Ferreira Paiva, de idade não 
divulgada, foi preso na tarde desta quarta-feira 
(8), após investigações que ele estaria fazendo a 
segurança de uma boca de fumo no bairro São 
Lázaro, na Zona Sul de Manaus.
Os policiais do 1º Distrito Integrado de Polícia, 
foram até o local mencionado e encontraram o 
suspeito. Ao ver os policiais civis, o suspeito não 
reagiu. Com ele foi apreendido uma arma de fogo.

De acordo com o delegado Cícero Túlio, o ho-
mem começou a ser investigado após denúncias 
vinda do bairro. “Ele estava em posse de uma 
arma de fogo com munição e fizemos a prisão 
dele”.
Tanto o homem, quanto a arma e munições fo-
ram levados para ser apresentados na sede do 1º 
DIP, onde foi atuado por associação ao tráfico 
de drogas e porte ilegal de arma de fogo.
Após os procedimentos na delegacia, ele será 
encaminhado para audiência de custódia e fica-
rá à disposição da Justiça.

Um homem de 40 anos foi preso nesta quarta-feira (8), por 
equipes da Delegacia Especializada em Proteção à Criança e ao 
Adolescente (Depca), suspeito de atos libidinosos contra uma 
criança de sete anos em Manaus.
Segundo a Polícia Civil do Amazonas, a prisão do homem foi 
realizada no conjunto Vieiralves, na Zona Centro-Sul de Ma-
naus.
A investigação apontou que o suspeito prestava serviços para o 
pai da vítima e se aproveitou de um momento que ficou a sós 
com a criança para tocar as partes íntimas dela.
O homem foi preso e encaminhado à Depca, onde deve ficar à 
disposição da Justiça. Mais detalhes do caso serão repassados 
em coletiva de imprensa nesta quinta-feira (9). Foto: divulgação 

Foto: Reprodução
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Brasileiros têm expectativa de sair de Gaza nesta quinta-feira (09)

PF investiga tentativa de entrada de rede terrorista no Brasil

MUNDO

 Por: Redação 
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A diplomacia do Brasil informou aos brasileiros em 
Gaza que os responsáveis dos países envolvidos na 
evacuação de civis do enclave avisaram às embaixa-
das que a saída do grupo pela fronteira com o Egito 
será nesta quinta-feira (9). 
A expectativa inicial era de que os 34 brasileiros pre-
sos no sul da Faixa de Gaza deixassem o local rumo 
ao Egito até esta quarta-feira (8), porém, eles ficaram 
fora da sexta lista de estrangeiros autorizados a 

deixar o enclave palestino divulgada nesta 
quarta-feira (8).
O chanceler brasileiro Mauro Vieira infor-
mou semana passada que o ministro das Re-
lações Exteriores de Israel, Eli Cohen, deu 
garantias de que os brasileiros deixariam 
Gaza até esta quarta-feira. Os ministros con-
versaram, por telefone, na última sexta-feira 
(3). 
Na lista de estrangeiros autorizados a deixar 
Gaza nesta quarta-feira, divulgada pelo Es-
critório da Representação do Brasil, em Ra-
mala, constam 601 estrangeiros. A maioria 
são pessoas com passaporte da Ucrânia, 228 
ao todo. Em seguida, estão os nacionais das 
Filipinas (107), Estados Unidos (100), Ale-
manha (75), Romênia (51) e Canadá (40).
Segundo o Itamaraty, a lista é feita pelas au-
toridades israelenses e egípcias. Porém, a 
Embaixada de Israel no Brasil informou, por 
meio da assessoria, que as listas são prepa-
radas por “entidades e organismos interna-
cionais”, mas não informam que entidades 
seriam essas. Já a Embaixada do Egito no 
Brasil não respondeu aos questionamentos 
enviados pela Agência Brasil.

extremistas no país. Segundo a PF, foram 
cumpridos dois mandados de prisão tempo-
rária e 11 mandados de busca e apreensão 
nos estados de Minas Gerais, São Paulo e 
no Distrito Federal. Com informações da 
Agência Brasil.
“Vejam que é uma hipótese. A Polícia Fede-
ral está investigando, mostrando que neste 
caso, nós só temos um lado, que é o lado da 
lei, que é o lado dos compromissos interna-
cionais que o Brasil assumiu.
O ministro reforçou que ainda não há con-
firmação, mas a investigação mostra a se-
riedade do trabalho do governo federal para 
desarticular no Brasil eventuais redes inter-
nacionais voltadas ao terrorismo. “Quando 
for possível, com certeza, a Polícia Federal 
vai divulgar os detalhes sobre isso”, assegu-
rou.

 Foto: divulgação 
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BRASIL

A Polícia Federal está investigando a hipótese de uma 
rede terrorista buscar se instalar no Brasil. A infor-
mação é do ministro da Justiça e Segurança Pública, 
Flávio Dino, que participou nesta quarta-feira (8), da 
cerimônia de assinatura do Acordo de Cooperação 
Técnica para a criação do Comitê de Inteligência Fi-
nanceira e Recuperação de Ativos (Cifra).
A Operação Trapiche foi deflagrada hoje para inter-
romper atos preparatórios de terrorismo e obter pro-
vas de possível recrutamento de brasileiros para atos

 Por: Redação 

 Fonte: AM Post
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Wesley Andrade assina a exposição The Doctor’s
ENTRETENIMENTO

 Foto: Divulgação  

Com um olhar diferenciado na fotografia, Wes-
ley Andrade prepara uma nova exposição, para 
o dia (15) de novembro, no Shopping Ponta Ne-
gra, zona Oeste de Manaus. Segundo ele, a mos-
tra The Doctor’s nasce das mais variadas lentes 
fotográficas dele, não apenas como um registro 
da imagem, mas com a captação da essência e 
da alma dos participantes. Desta vez, doutores 
de diversas áreas da saúde participam de um en-
saio portrait que é

Freitas, a obra traz Mulata, Balbina, Antonieta, Soulan-
ger, Felícia, Laura, Joana, Luiza, Enedina, Sarah, Maria 
e Gaivota e propõe ao público uma imersão entre 1900 
e 1920, período da Belle Époque no Amazonas, com 
registros históricos por meio de recortes dos jornais da 
época.
A produção concorre no 22º Anual Prêmio Cenym de 
Teatro Nacional, da Academia de Artes no Teatro do 
Brasil, como “Melhor Elenco”, “Melhor Figurino” e 
“Melhor Companhia”. O resultado vai ser divulgado no 
dia 21 de novembro, em cerimônia de premiação.
O projeto, em parceria com a companhia de teatro ar-
gentina García Sathicq, tem apoio do Governo do Ama-
zonas, por meio da Secretaria de Cultura e Economia 
Criativa, Universidade do Estado do Amazonas (UEA) 
e Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado do Ama-
zonas (Fapeam), além da Fundação Nacional de Artes 
(Funarte) e Fondo de Ayudas para las Artes Escénicas 
Iberoamericanas – IBERESCENA.

‘Cabaré Chinelo’ completou um ano em temporada

uma sessão fotográfica, no estilo retrato.
Conhecido por seu trabalho autoral, Wesley pre-
tende entregar na nova exposição, mais do que 
arte, ele quer mostrar sentimento por meio dos 
registros e das expressões captadas.
Durante o ensaio, ele procura conversar com cada 
participante, conhecer algo mais profundo e sen-
tir a emoção de cada um.
Wesley atua há mais de 35 anos na área fotográ-
fica. Entre os trabalhos, fez parte da equipe de 
jornalismo do Jornal A Crítica, Correio Amazo-
nense, e de revistas nacionais como Caras, Istoé 
e Vogue. Atuando há quase 20 anos como médica 
especialista em Ultrassonografia Geral e Doppler 
Vascular, a Dra. Suzy Cunha conta que durante o 
ensaio ela voltou no tempo, relembrando a traje-
tória profissional médica.
O lançamento da exposição The Doctor’s está 
marcado para o dia (15) de novembro, às 19h, 
no espaço ao lado do Pobre Juan, Shopping Pon-
ta Negra, e dentro do Restaurante, será realizado 
um jantar. A mostra permanece até o dia (6) de 
dezembro, de segunda a sábado, das 10h às 22h e 
domingo das 12h às 21h.

Nesta quarta-feira (08/11), às 20h, tem “Caba-
ré Chinelo” no Teatro Gebes Medeiros (Avenida 
Eduardo Ribeiro, 937, Centro). Sucesso de público 
e crítica desde a estreia, o espetáculo do Ateliê 23
completa um ano em temporada e tem a tradição 
de ingressos esgotados com antecedência em todas as 
sessões. Inspirada na pesquisa do historiador Narciso
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Por: Redação

Muitas pessoas não sabem (ou esquecem) que a saúde in-
testinal tem um impacto significativo em todo o corpo. 
Quando ela não está 100%, isso pode se manifestar de for-
mas muito incômodas e desagradáveis. Fazer uma alimen-
tação equilibrada e saudável ajuda a evitar que isso acon-
teça. Por isso, diversos especialistas em nutrição, citados 
pela revista Woman & Home, enumeraram alguns dos ali-
mentos específicos que devem ser evitados ou limitados.
1. Alimentos fritos - Jenna Hope, nutricionista, explica que 
eles são normalmente “ricos em gorduras saturadas”, o que 
tem a capacidade de “afetar negativamente a integridade 
do revestimento intestinal”, acrescenta. 
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Cinco tipos de alimentos que são ‘inimigos’ da saúde intestinal
1. Alimentos fritos - Jenna Hope, nutricionista, explica que 
eles são normalmente “ricos em gorduras saturadas”, o que 
tem a capacidade de “afetar negativamente a integridade do 
revestimento intestinal”, acrescenta. 
2. Carne vermelha - Josie Porter, dietista, revela que “essas 
carnes são ricas em gorduras saturadas” e, muitas vezes, con-
têm alguns “compostos que promovem a inflamação no intes-
tino, levando a distúrbios intestinais”. 
3. Doces - Eles têm muito açúcar, “o que pode alimentar as 
bactérias patogênicas no intestino e, normalmente, também 
contêm aromatizantes e corantes artificiais, que também po-
dem contribuir para uma má saúde intestinal”, alerta a dietista.
4. Cereais ultraprocessados - Muitas vezes, os cereais enga-
nam porque “são fortificados com nutrientes essenciais”, aler-
ta a nutricionista. Infelizmente, “os cereais ultraprocessados 
são frequentemente ricos em açúcares e ingredientes refina-
dos, sendo também pobres em fibras”.
5. Grãos refinados - “Eles não são maus para a nossa saúde in-
testinal com moderação, mas se os utilizarmos frequentemen-
te em vez de alternativas de cereais integrais, podemos estar 
a limitar a nossa saúde intestinal. Isso deve-se ao facto de o 
farelo e o gérmen dos grãos refinados terem sido removidos 
durante o processamento, o que resulta numa perda de fibras 
valiosas”, explica Josie Porter.

Descubra se está com um desequilíbrio hormonal

Por: Redação

Ás vezes, os sintomas de um desequilíbrio hormonal po-
dem ser confundidos com outras doenças. Por isso, é im-
portante estar atento e procurar ajuda médica se notar al-
guma alteração no seu corpo.
De acordo com o site Deseret News, um desequilíbrio hor-
monal ocorre quando existe muita ou pouca quantidade de 
alguma hormona na corrente sanguínea. As hormonas são 
responsáveis por regular diversas funções do organismo, 
como o açúcar no sangue, o metabolismo e o humor.

Alguns sintomas comuns que podem indicar um desequilíbrio 
hormonal são:
– Aumento de peso
– Perda de peso repentina e inexplicável
– Fadiga
– Dor e rigidez nas articulações
– Suor em excesso
– Sensibilidade à temperatura
É importante ressaltar que esses sintomas podem variar de 
pessoa para pessoa e que, por isso, é importante consultar um 
médico para um diagnóstico preciso.
Aqui estão algumas dicas para ajudar a prevenir o desequilí-
brio hormonal:
– Manter uma alimentação saudável e equilibrada
– Praticar exercícios físicos regularmente
– Dormir o suficiente
– Evitar o estresse
– Manter um peso saudável
Se você notar algum dos sintomas mencionados acima, pro-
cure um médico para uma avaliação.
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Flamengo vence Palmeiras e entra de vez na briga pelo título do Brasileirão

Recorde no Pan consolida Brasil como segunda potência das Américas
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O Flamengo não tomou conhecimento do Palmeiras 
ao bater o rival por 3 a 0, na noite desta quarta-feira, 
8, no Maracanã, em duelo realizado pela 33ª rodada 
do Campeonato Brasileiro. Melhor na partida desde 
o início, o Rubro-Negro construiu a vitória com gols 
do atacante Pedro (dois) e do meio-campista Gior-
gian De Arrascaeta.
Com o resultado, os flamenguistas entram de vez na 
disputa pelo título nacional. 

Agora no quinto lugar, o time comandado 
pelo técnico Tite tem 56 pontos, três a me-
nos em relação ao líder Botafogo – o Glo-
rioso tem uma partida a menos (32 a 31).
Já o Verdão, também com 59 pontos, está 
em segundo lugar, mas já disputou 33 parti-
das. O próximo compromisso do Flamengo 
acontece neste sábado, 11, contra o Flumi-
nense, novamente no Maraca. No mesmo 
dia, os palmeirenses recebem o Internacio-
nal, no Allianz Parque.
Com vantagem numérica, o Fla teve ainda 
mais tranquilidade para trocar passes e che-
gar ao terceiro. Foi justamente assim que 
o terceiro aconteceu. Em uma linda trama, 
Ayrton Lucas cruzou para Gerson, que ajei-
tou para Pedro escorar. Em clima de festa, 
os torcedores ainda gritaram “olé” e pedi-
ram “mais um” nos minutos finais.

e o Canadá nas Olimpíadas de Paris, segun-
do aponta o COB.
“Nossa campanha no Pan traz um ingredien-
te muito importante para a gente no proces-
so até chegar aos Jogos de Paris. No meu 
entendimento, a gente consolida um grande 
resultado na segunda posição, é o segundo 
ciclo que ficamos nesta colocação, só que 
agora com uma distância um pouco maior”, 
comentou Rogério Sampaio, CEO do COB.
Em Tóquio-2021, o Brasil conquistou 21 
medalhas, contra 24 do Canadá. O núme-
ro de ouros foi o mesmo: sete. No Pan, a 
delegação canadense levou 164 premiações 
contra as 205 brasileiras – e vale reforçar 
que alguns atletas canadenses relevantes 
não foram para Santiago. O México, que 
surpreendeu a todos no Pan e assustou os 
brasileiros na primeira semana, ficou com 
apenas quatro bronzes nas Olimpíadas de 
Tóquio.

Foto: CLEVER FELIX
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Muito além de recordes e uma campanha histórica. 
Nos Jogos Pan-Americanos de Santiago o Brasil su-
perou Canadá e México, só ficou atrás dos Estados 
Unidos com mais medalhas do que conquistou em 
Lima-2019 e se consolidou como a segunda potên cia 
esportiva das Américas.
Em Lima, o Brasil conseguiu pela primeira vez a vi-
ce-liderança em Pans com 169 medalhas. Em Santia-
go, a delegação brasileira também ficou em segundo 
lugar, mas com 205 medalhas, ou seja, uma grande 
evolução na campanha. A consistência e o bom resul-
tado projetam uma disputa boa com o México

 Por: Redação 

 Foto: © Getty
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Lidando com o caos do negócio
A R T I G O
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Se o mundo é mesmo um palco, o caos é certo, embora muitos 
usem máscaras, a definição das cenas é natural e rápida. No entan-
to, não conseguir enxergar o reflexo do caos fica exposto a atingir 
o verdadeiro medo de uma imagem distorcida da realidade, isso 
deve-se ao fato de mudar e encarar as decisões equivocadas ou 
não, é uma decisão, e sim, haverá consequências.
Tomamos decisões diariamente em qualquer circunstância, esse 
peso é de acordo com as limitações e habilidades em lidar com 
os problemas, isso tem a função de ocupar seu potencial que é 
exatamente seu tempo, mas é verdade que tudo sendo bem orga-
nizado e estruturado tem a possibilidade de gerenciar e incentivar 
pessoas e suas carreiras.
Quando nós nos definimos como protagonista, entendemos que 
seremos o fator principal do foco, da presença, da apresentação e 
se manter na frente é um preço, ou fazer uma escolha e se tornar 
uma pessoa secundária, ou seja o coadjuvante, viver na sombra de 
outras pessoas também é um preço a se pagar bem maior.
Um certo dia, numa bela manhã foram passear pai e filho, pois já 
algum tempo não se viam, e caminhando pela estrada de barro, 
o pai avistou uma árvore e assim os dois se debruçaram sobre 
a sombra e o pai perguntou ao filho se ele escutara um barulho 
diferente, prontamente ficou um silêncio e ambos olharam-se, e 
o filho logo indagou, pai eu acho que seja uma carroça, e de ime-
diato o pai responde, é sim uma carroça vazia, logo em seguida 
o filho retruca, como assim uma carroça vazia se o senhor nem a 
enxergou?

Prontamente o pai descreve, claramente ela está vazia, 
o filho mais uma vez espantado repele a ação de obser-
vação delicada do pai, eu acho que o senhor está equi-
vocado, momentos depois a carroça aparece à frente dos 
dois, e disse o garoto, eita é verdade pai, ela realmente 
está vazia, minutos depois na volta pela estrada o pai 
descreve o motivo para o filho entender a agilidade da 
resposta. Explanando de forma suave o pai dá um exem-
plo da carroça barulhenta se equipara com uma menta-
lidade e que estando vazia também é barulhenta. Isso 
também é a vida real, reflita.
Analisando essa narrativa, paramos para refletir a ver-
dadeira lição que já durante anos escutamos, mas nada 
fazemos para ocupar uma mente vazia cheia de gatilhos 
negativos e maldosos, o que realmente devemos fazer 
para mudar o rumo da vida em meio ao caos, das deci-
sões, escolhas, diferenças, realidade e ficção, onde é o 
nosso lugar definido que nos aguarda?
A maior riqueza de uma empresa são as pessoas, e ain-
da continuam a aceitar qualquer coisa, fazendo qualquer 
negócio, porque ainda não sabem o valor que tem para 
ocupar a sua melhor posição, se refazendo em busca do 
amanhã, tudo é incerto e a oportunidade nós criamos, 
sabendo que tudo tem uma data de validade, esperar as 
coisas acontecerem jamais deve ser o papel dos profis-
sionais que lutam todos os dias com os gigantes da vida, 
na verdade a questão não é o quanto apanha, mas quan-
tas vezes se levanta com mais força para encarar os obs-
táculos e não se limitar pelo que tem na sua frente.
A luta é constante, por isso é necessário observar de um 
ângulo diferente para vermos de outra forma e seguir-
mos persistindo a cada passo. O caos sempre haverá, 
mas a maneira de lidar só depende do seu ponto de vista 
e das suas habilidades adquiridas durante suas conquis-
tas.  Se temos a oportunidade de fazer algo grandioso, 
façamos sem medo, sem orgulho, sem esperar críticas, 
somente faça, talvez essa seja a sua chance de mudar a 
sua perspectiva, como também de outrem, isso é que é 
relevante. Embora seja necessário é importante o em-
presário atentar que os seus sonhos são somente seu, 
não descarregue na equipe por achar que eles tem obri-
gação dessa luta, somente dê condições a eles de obte-
rem resultados para a empresa crescer junto, porque são 
suas às expectativas, se as condições não favorecem, 
faça diferente, senão obterá os mesmos resultados de 
antes com os mesmos erros adquiridos.
A cultura come a estratégia no café da manhã!
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