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Tcu não encontra 
irregularidades 
em urnas

HOMEM DORME AO LADO DE 
AMANTE APÓS AGREDI-LA 
ATÉ A MORTE

ANÚNCIO DE GUIDO MANTEGA 
EM GOVERNO DE TRANSIÇÃO 
FAZ BOLSA CAIR

‘ACHEI MEU PERIQUITO NO 
LIXO?’, DIZ SIMARIA APÓS 
BOATO DE ROMANCE COM 
DJ IVIS PÁG13

De acordo com informações divulgadas pelo 
tribunal, nenhuma divergência foi encontra-
da pelos técnicos do órgão nos 604 boletins 
analisados com base nas informações dispo-
nibilizadas pelo Tribunal Superior Eleitoral 
(TSE).  PÁG2

As investigações mostraram que o homem tinha 
outra família, mas estava com a vítima há pelo 

menos dois anos. PÁG7

Em um intervalo de 13 minutos após a declara-
ção de Alckmin, entre 16h19 e 16h32, o Ibovespa, 

principal índice da Bolsa brasileira, caiu 0,88%. 

PÁG6

CANTORA GAL COSTA MORRE AOS 77 ANOS
Maria da Graça Costa Penna Burgos nas-
ceu em 26 de setembro de 1945 em Salva-
dor e foi uma das maiores cantoras da his-
tória da música brasileira. PÁG13
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Presidente da Aleam 
assina representação 
para apurar agressões 
cometidas pelo prefeito 
de Borba
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A fama de agressões 
do Prefeito do muni-
cípio de Borba (AM), 
Simão Peixoto (PP), irá 
passar por uma pos-
sível fiscalização do 
Ministério Público Es-
tadual (MPE-AM) após 
o presidente da As-
sembleia Legislativa 
do AM (Aleam), Rober-
to Cidade (UB), con-
firmar que assinará 
a ação proposta pela 
deputada Alessandra 
Campêlo (PSC).
Na solicitação, a de-
putada pede para que 
o MPE fiscalize a atu-
ação do gestor, pois, o 
mesmo agrediu uma 
vereadora do municí-
pio, a enfermeira Ta-
tiana (PTB). “Na sema-
na passada, eu trouxe 
para cá um vídeo em 
que o prefeito de Bor-
ba agredia verbal-
mente o chefe do Po-
der Executivo, que é 
o governador Wilson 
Lima. Ele disse que ia 
dar uma ‘lapada’ no 
governador. Agora 
agrediu a vereadora, 
enfermeira Tatiana. 
Ele vem agredindo 

as pessoas de bem há 
muito tempo. Tem fei-
to uma gestão de per-
seguição às pessoas, 
uma política de ame-
aças. Ele amedronta 
as pessoas, diz que se 
as coisas não forem 
do jeito que ele quer, 
que haverá demissões. 
Ele é um meliante, um 
prefeito incompeten-
te. Me solidarizo com 
a deputada Alessandra 
e a vereadora Tatia-
na, que foram vítimas 
desse mau gestor. Eu 
também irei fazer par-
te dessa peça que vai 
ser protocolizada no 
Ministério Público”, 
afirmou Cidade.
Além das agressões 
físicas e verbais, em 
setembro deste ano, 
o MPE precisou ser 
acionado para verifi-
car se Simão Peixoto 
estava realizando o 
pagamento correto do 
salário dos professo-
res do município.

Fonte: Laranjeiras FM

TCU não encontra irregularidades em 
urnas no segundo turno

O Tribunal de Contas da 
União (TCU) não encontrou 
divergências nos boletins 
das urnas eletrônicas que 
foram analisadas durante 
a auditoria realizada no se-
gundo turno das eleições. 
De acordo com informa-
ções divulgadas pelo tribu-
nal, nenhuma divergência 
foi encontrada pelos téc-
nicos do órgão nos 604 bo-
letins analisados com base 
nas informações disponibi-

lizadas pelo Tribunal Supe-
rior Eleitoral (TSE).
O boletim é impresso pelos 
mesários após o encerra-
mento da votação e afixado 
na porta da seção eleitoral. 
O documento contém o nú-
mero de votos por candida-
to, nulos, brancos e dados 
sobre o equipamento de 
votação. O relatório com as 
informações consolidadas 
será anexado ao processo 
que trata da auditoria das 

João Luiz declara apoio à recondução de Roberto 

Cidade para Presidência da Aleam em 2023

O deputado estadual 
João Luiz (Republicanos) 
declarou nesta terça-fei-
ra, 8/11, apoio à recon-
dução do deputado es-
tadual Roberto Cidade à 
presidência da Assem-
bleia Legislativa do Ama-
zonas (Aleam). Além de 
João Luiz, outros parla-
mentares vêm declaran-
do apoio à Cidade, entre 
eles, Sinésio Campo (PT), 
Felipe Souza (Patriota), 
Carlinhos Bessa (PV), Ed-
nailson Rozenha (PMB) e 
Abdala Fraxe (Avante).
João Luiz pontuou que 
o deputado Cidade vem 
fazendo um ótimo tra-
balho e valorizando os 

servidores do Parlamen-
to Estadual. “Estamos 
apoiando sim a recondu-
ção do deputado Roberto 
Cidade à Presidência da 
Aleam. É um presidente 
que está valorizando os 
servidores da Casa, como 
também sabe dialogar e 
conduzir as atividades 
da casa junto aos demais 
deputados, tornando o 
parlamento Amazonen-
se cada vez mais forte. 
Iremos assim contribuir 
com a mesa diretora para 
o bom andamento dos 
trabalhos na Aleam”, dis-
se João Luiz.
A votação da Mesa Dire-
tora da Aleam está pre-

Fonte:  O Convergente

 Fonte: Agência Brasil

vista para ocorrer em 1º 
de fevereiro do próximo 
ano, quando será realiza-
da a primeira sessão da 
nova legislatura do Parla-
mento Estadual. Há, ain-
da, mais deputados que 
devem declarar apoio à 
candidatura de Rober-
to Cidade nos próximos 
dias. As informações são 
de que o parlamentar já 
conta com 18 deputados 
para elegê-lo novamente 
à presidência da Aleam.

 Foto: D
ivulgação

eleições, iniciada em 2021, 
em conjunto com a Justiça 
Eleitoral. O resultado final 
está previsto para o início 
de 2023.
De acordo com o TCU, sua 
atuação no trabalho de au-
ditoria das urnas objetiva 
garantir a confiabilidade 
das informações públicas 
repassadas à sociedade. O 
tribunal também faz parte 
da comissão de transparên-
cia das eleições, grupo que 
é presidido pelo TSE. Em 
julho, antes das eleições, o 
TCU concluiu que o siste-
ma eletrônico de votação 
do Brasil é seguro e que 
não havia riscos relevantes 
para a realização do pleito.
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https://amazoniapress.com.br/presidente-da-aleam-assina-representacao-para-apurar-agressoes-cometidas-pelo-prefeito-de-borba/
https://amazoniapress.com.br/tcu-nao-encontra-irregularidades-em-urnas-no-segundo-turno/
https://amazoniapress.com.br/joao-luiz-declara-apoio-a-reconducao-de-roberto-cidade-para-presidencia-da-aleam-em-2023/
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‘Bolsonaro será nosso candidato a presidente 
em 2026’, afirma presidente do PL

Valdemar Costa Neto, 
presidente do Partido 
Liberal (PL), concedeu 
entrevista coletiva nes-
ta terça-feira, 8, para 
anunciar que a legenda 
será oposição ao gover-
no de Luiz Inácio Lula 

da Silva a partir de ja-
neiro do ano que vem.
O discurso era aguar-
dado após rumores de 
que o PL deixaria o pre-
sidente Jair Bolsona-
ro isolado a fim de se 
aproximar do Partido 

dos Trabalhadores (PT), 
retomando uma compo-
sição que aconteceu nos 
dois mandatos de Lula, 
entre 2003 e 2010. “O 
Bolsonaro é nosso ca-
pitão, vamos segui-lo”, 
prometeu Costa Neto, 
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TRE aponta falhas na prestação de contas de Moro 
e cobra dados de sobras de campanha

Fonte:  Notícias Ao Minuto

A área técnica do TRE 
(Tribunal Regional 
Eleitoral) do Paraná 
expediu um parecer 
afirmando que o sena-
dor eleito Sergio Moro 

(União Brasil) preci-
sa reapresentar sua 
prestação de contas 
de campanha devido à 
documentação faltante 
e a inconsistências nos 

dados. O relatório, assi-
nado na segunda-feira 
(7), afirma que a cam-
panha de Moro deixou 
de anexar na prestação 
final de sua candidatu-
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 Fonte: Jovem Pan

que depois foi questio-
nado se o atual chefe do 
Executivo voltará a ser 
candidato à Presidência. 
“Não tenho dúvida dis-
so. Quatro anos não são 
nada. Ele é novo ainda. 
Será nosso candidato 

a presidente em 2026.” 
O político, no entanto, 
anunciou que a sigla vai 
aguardar o relatório das 
Forças Armadas sobre 
as urnas antes de decre-
tar o e encerramento 
das eleições deste ano. 
“Dependendo do que 
apresentarem, vamos 
brigar para que o TSE 
responda.”
Bolsonaro, contou Costa 
Neto, será convidado a 
exercer o cargo de pre-
sidente de honra do PL. 
A ideia do presidente da 
legenda é colocar Bolso-
naro “à frente desta luta 
que ele construiu”. O po-
sicionamento coincide 
com o resultado eleito-
ral obtido pela legenda. 
Ao abrigar figuras notó-
rias do bolsonarismo, a 
sigla conquistou a maior 
bancada do Congresso 
Nacional, com 99 cadei-
ras na Câmara dos De-
putados e 14 senadores, 
sendo seis destes eleitos 
neste ano.

ra registros da movi-
mentação financeira e 
comprovantes dos gas-
tos feitos.
Moro, ex-juiz da Opera-
ção Lava Jato, foi eleito 
para o Senado no início 
de outubro com quase 
2 milhões de votos, su-
perando, entre outros, 
seu antigo padrinho 
político, Alvaro Dias, 
do Podemos. Sua cam-
panha arrecadou R$ 5,1 
milhões, a maior parte 
por meio de financia-
mento público. O item 
de valor mais elevado 
da candidatura do ex-
-juiz foi a contratação 
de um escritório de ad-
vocacia por R$ 800 mil. 
Ele também gastou R$ 
426 mil com táxi aéreo. 
O parecer da Justiça 
Eleitoral cita, entre os 

problemas, a falta de 
comprovante de de-
volução de sobras de 
campanha à direção 
partidária.
 A equipe de campanha 
declarou que sobraram 
R$ 646, mas não fo-
ram anexados extratos 
completos para verifi-
cação, o que também é 
questionado pelos téc-
nicos. A legislação elei-
toral prevê a entrega 
de um relatório parcial 
de contas pelos candi-
datos em setembro. Os 
dados de arrecadação 
da candidatura devem 
ser lançados no siste-
ma em até 72 horas.

https://amazoniapress.com.br/tre-aponta-falhas-na-prestacao-de-contas-de-moro-e-cobra-dados-de-sobras-de-campanha/
https://amazoniapress.com.br/bolsonaro-sera-nosso-candidato-a-presidente-em-2026-afirma-presidente-do-pl/
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A campanha Papai Noel 
dos Correios começa hoje 
(9) em todo o Brasil. Até 
16 de dezembro, pessoas, 
empresas e órgãos públi-
cos podem adotar as car-
tas disponíveis e deixar 
os presentes nas agências 
dos Correios participan-
tes, para serem entregues 
pela instituição.O envio e 
a adoção de cartas podem 

ser feitos em formato hí-
brido, tanto presencial, 
nas agências participan-
tes, quanto online, por 
meio do site dos Correios.
A campanha contempla 
cartas enviadas por crian-
ças de até 10 anos e por 
pessoas com deficiência, 
nesse caso sem limite de 
idade. Os Correios tam-
bém fazem parceria com 

Prefeitura de Manaus realiza 
evento ‘Professor, meu orgulho’ 
para homenagear profissionais

Em comemoração ao Dia 
do Professor, celebra-
do no dia 15 de outubro, 
a Prefeitura de Manaus, 
por meio da Secretaria 
Municipal de Educação 
(Semed), realizou, na tar-
de desta terça-feira, 8/11, 
o evento intitulado “Pro-
fessor, meu orgulho”, com 
sorteio de aproximada-
mente cem prêmios, en-
tre automóveis, bicicletas, 
motos, passagens aéreas, 
notebooks, tablet e  TVs 
Smart. Para participar do 

sorteio, os servidores da 
Semed tiveram que se ins-
crever em um link dispo-
nibilizado entre os dias 
1º e 6 de novembro até às 
19h.
O sorteio foi feito na mo-
dalidade híbrida. A parte 
presencial, para dar lisu-
ra ao processo, foi feita 
no auditório da Semed, na 
zona Centro-Sul, regada 
de apresentações cultu-
rais, declamações de po-
esias, música e entreteni-
mento.  E, a modalidade 

on-line foi transmitida 
pela página do Facebook 
da Semed.
Participaram do sorteio 
quase 12 mil servidores, 
entre professores, peda-
gogos, serviços gerais, ad-
ministrativos, todos pro-
fissionais da Educação do 
município de Manaus. 

 Foto: M
ário O

liveira

escolas públicas, por in-
termédio das secretarias 
estaduais ou municipais 
de Educação. Portanto, as 
escolas participantes são 
selecionadas por essas se-
cretarias para enviarem 
cartas de crianças que es-
tão na Educação Infantil 
e no Ensino Fundamental 
até o 5º ano, independen-
temente da idade, e de 
crianças de creches, abri-
gos e núcleos socioeduca-
tivos.
Para envio das cartas pelo 
site, a pessoa deve fazer a 
cartinha de maneira ma-
nuscrita, em uma folha de 
papel, contando sua histó-
ria e fazendo o pedido. É 
preciso fotografar a carta 
e preencher o formulário 
disponível no site.

Prefeitura de Manaus 
recupera rede de 
drenagem no bairro 
Novo Reino

 Fonte: Seminf

 Fonte: Agência Brasil

 Fonte: Semed
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A Prefeitura de Manaus, 
por meio da Secretaria 
Municipal de Infraes-
trutura (Seminf), atua, 
nesta quarta-feira, 9/11, 
na recuperação de uma 
rede de drenagem pro-
funda na rua Fortaleza, 
bairro Novo Reino, zona 
Leste da capital. No lo-
cal, a antiga tubulação 
foi obstruída com uma 
grande quantidade de 
lixo, impedindo a passa-
gem das águas pluviais. 
Os tubos danificados, ao 
longo de 50 metros da 
via, serão todos substi-
tuídos por novas mani-
lhas em concreto.
O engenheiro responsá-
vel pela obra, Édson Jú-
nior, afirma que os mo-
radores pediram ajuda 
à Prefeitura de Manaus 
após sofrerem com 
constantes alagamen-
tos e erosões. “Aqui en-
contramos uma rede de 
drenagem muito antiga 
e sem nenhum tipo de 
manutenção, o lixo acu-
mulado impediu a passa-
gem da água, quebrando 
os tubos e provocando 
erosões e alagamentos. 

Por esse motivo, sem-
pre pedimos que as pes-
soas descartem o lixo 
regularmente. De for-
ma emergencial, nos-
sas equipes iniciaram 
os serviços para sanar 
o problema. A determi-
nação do prefeito David 
Almeida e do secretário 
de Obras, Renato Júnior, 
é de que atuamos nessa 
área de forma célere, 
para que as famílias não 
voltem a ser prejudica-
das”, explicou o enge-
nheiro.
Os trabalhos de implan-
tação da nova tubulação 
em concreto serão fina-
lizados nesta quinta-fei-
ra, 10. Após a implan-
tação das manilhas, a 
equipe da prefeitura vai 
realizar serviços de dre-
nagem superficial para 
a recuperação da calça-
da que foi atingida pela 
erosão, além da aplica-
ção de asfalto no trecho 
comprometido.
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Começa hoje campanha Papai Noel dos 
Correios

https://amazoniapress.com.br/comeca-hoje-campanha-papai-noel-dos-correios/
https://amazoniapress.com.br/prefeitura-de-manaus-realiza-evento-professor-meu-orgulho-para-homenagear-profissionais/
https://amazoniapress.com.br/prefeitura-de-manaus-recupera-rede-de-drenagem-no-bairro-novo-reino/
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Anúncio de Guido Mantega em governo de 
transição faz Bolsa cair
O anúncio feito pelo 
vice-presidente da Re-
pública eleito, Geraldo 
Alckmin (PSB), de que 
o ex-ministro da Fa-
zenda Guido Mantega 
fará parte da equipe 

 Fonte: R7
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Autoridades anuncia-
ram nesta terça-feira 
(8) que uma aposta úni-
ca levou o prêmio mais 
alto da história da lote-
ria americana Power-
ball, na Califórnia, um 
total de 2,04 bilhões de 
dólares (cerca de R$ 10,5 
bilhões). O prêmio da 
Powerball, uma loteria 
jogada em todos os es-
tados e territórios dos 
Estados Unidos, tinha 
subido para cifras nun-
ca antes vistas nos dois 
últimos sorteios porque 
ninguém teve a sorte de 
acertar os cinco núme-
ros e a bola extra, que é 
a “cereja no bolo”.
A Administração de 
Loterias da Califórnia 
anunciou no Twitter 
que o bilhete que cor-

respondia aos seis nú-
meros foi vendido em 
uma loja em Altadena. 
Esta é a primeira vez 
que uma aposta única 
ganhou mais de 1 bilhão 
de dólares na loteria no 
estado. Este sorteio de-
veria ter sido realizado 
na noite da segunda-fei-
ra (7), mas, devido a uma 
falha técnica em um dos 
estados, precisou ser 
adiado para a manhã 
desta terça, aumentan-
do o prêmio em mais de 
2 bilhões de dólares em 
apenas algumas horas.
Apesar do número espe-
tacular, o vencedor só 
receberá 930 milhões 
de dólares após des-
contar taxas e impostos 
caso opte por receber o 
prêmio imediatamente. 

Aposta única ganha prêmio de R$ 10,5 bilhões 
em loteria dos EUA

 Foto: D
ivulgação

de transição do presi-
dente eleito, Luiz Iná-
cio Lula da Silva (PT), 
mexeu com o desem-
penho da Bolsa de Va-
lores nesta terça-feira 
(8).

 Fonte: R7

Se decidir receber em 
pagamentos anuais ao 
longo de 29 anos, pode-
rá receber a totalidade 
do valor. A última vez 
que alguém acertou os 

seis números da Power-
ball foi em 3 de agosto, 
quando a pessoa sortu-
da que comprou o bi-
lhete na Pensilvânia ga-
nhou 206,9 milhões de 

dólares.

Em um intervalo de 
13 minutos após a de-
claração de Alckmin, 
entre 16h19 e 16h32, o 
Ibovespa, principal ín-
dice da Bolsa brasilei-
ra, caiu 0,88%. Da aber-

tura da Bolsa, às 8h, 
até 16h19, o indicador 
tinha subido 1,06%. Ao 
fim do dia, o Iboves-
pa fechou em alta de 
0,71%. A resistência do 
mercado ao nome de 
Mantega ocorre pela 
atuação dele durante 
o governo da ex-presi-
dente Dilma Rousseff.
Nesta terça, Alckmin 
assinou a portaria 
que institui o gabine-
te de transição gover-
namental de Lula e 
anunciou os primeiros 
integrantes do gru-
po. Mantega não vai 
compor o grupo téc-
nico da economia, que 
terá como membros 
André Lara Resende, 

Guilherme Melo, Nel-
son Barbosa e Pérsio 
Arida. De todo modo, 
o vice-presidente elei-
to garantiu a partici-
pação do ex-ministro. 
“Guido Mantega deve 
participar. Teremos 
outros grupos técni-
cos e ele participará. 
É muito importante a 
sua experiência, a sua 
participação”, frisou 
Alckmin. A tendência 
é de que Mantega inte-
gre o grupo de plane-
jamento, orçamento e 
gestão.

https://amazoniapress.com.br/anuncio-de-guido-mantega-em-governo-de-transicao-faz-bolsa-cair/
https://amazoniapress.com.br/anuncio-de-guido-mantega-em-governo-de-transicao-faz-bolsa-cair/
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Homem dorme ao lado de amante após 
agredi-la até a morte

Na manhã desta 
quarta-feira (09), o 
corpo de uma mu-
lher, identificada 
como Sarah Barbosa 

de Lima, de 39 anos, 
foi encontrado em 
uma área de mata 
no bairro Japiim, 
zona Sul de Manaus.

De acordo com in-
formações preli-
minares, a vítima 
sofreu quatro per-
furações de arma 

 Foto: D
ivulgação
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branca no pescoço 
e um entre a nuca e 
as costas. Ela tam-
bém possuía sinais 
de espancamento. A 

causa da morte será 
confirmada após 
exames feitos no 
Instituto Médico Le-
gal (IML).
Junto com a vítima 
foram encontrados 
medicamentos, uma 
base de maquiagem, 
um relógio, um car-
tão e um cordão. 
Sarah morava no 
bairro Betânia e dei-
xou quatro filhos. 
Segundo informa-
ções, ela era usuária 
de entorpecentes e 
havia saído de casa 
por volta de 11h30 
de terça-feira (08).

Corpo de mulher é encontrado 
em área de mata de Manaus

José Anivaldo, de 
50 anos, foi pre-
so após agredir a 
amante Suzi-Ma-
re Gonçalves até 
a morte em Cata-
lão, Goiás, na noi-
te de sábado (05). 
Segundo a de-
legada Marce-
la Magalhães, o 
homem dormiu 
após agredir a ví-
tima e na manhã 
seguinte acionou 
Serviço de Aten-
dimento Mó-
vel de Urgência 
(Samu), alegan-
do que Suzi esta-

va passando mal. 
Ela estava morta 
quando o Samu 
chegou ao local. 
As investigações 
mostraram que o 
homem tinha ou-
tra família, mas 
estava com Su-
zi-Mare há pelo 
menos dois anos. 
Ele foi encami-
nhado à Central 
de Flagrantes de 
catalão e vai res-
ponder por femi-
nicídio.

https://amazoniapress.com.br/homem-dorme-ao-lado-de-amante-apos-agredi-la-ate-a-morte/
https://amazoniapress.com.br/corpo-de-mulher-e-encontrado-em-area-de-mata-de-manaus/
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Brasil registra 92 mortes e 12,6 mil 
novos casos de covid-19

Em 24 horas, foram 
registrados 12.661 
novos casos de co-
vid-19 no Brasil. No 

 Fonte: Agência Brasil

 Fonte: R7
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Os benefícios da ativi-
dade física para a nos-
sa saúde são inúmeros, 
ela traz melhorias para 
diversos aspectos do 
nosso bem estar, seja 
ele físico ou mental, 
mas além dos benefí-
cios já conhecidos no-
vos estudos continuam 
indicando novos re-
sultados positivos ob-
tidos com a prática de 
atividades físicas. De 
acordo com um novo 
estudo realizado por 
um time de pesquisa-
dores da Universidade 
de Glasgow, na Escócia, 
com dados de mais de 
trinta e sete mil pes-
soas do Reino Unido 
com idades entre 37 e 
73 anos, eles não pos-
suíam diagnósticos 
anteriores de nenhum 
transtorno mental.
A pesquisa foi realiza-

da durante sete anos, 
onde os voluntários fo-
ram observados atra-
vés de um medidor 
de pulso como forma 
de identificar a fre-
quência da prática de 
atividades físicas por 
semana e o esforço 
que variava entre leve, 
moderado e vigoroso. 
Os resultados do estu-
do indicaram que uma 
pessoa sedentária que 
realiza semanalmente 
uma atividade física de 
intensidade moderada, 
como danças, ciclismo, 
corridas, por períodos 
de 150 a 300 minutos 
têm uma redução de 
41% no risco de desen-
volver depressão e an-
siedade, no entanto, 
se o mesmo indivíduo 
substituir os exercícios 
moderados por vigo-
rosos, como natação e 

corridas intensas, du-
rante apenas 75 minu-
tos por semana, a redu-
ção saltou para 56%.
A pesquisa abre prece-
dentes para novas des-
cobertas dos impactos 
da prática de atividades 
físicas na saúde mental 

Atividade física pode ajudar a prevenir ansiedade 
e depressão aponta estudo

 Foto: R
eprodução

e na redução das chan-
ces de desenvolver an-
siedade e depressão. Os 
resultados do estudo 
apenas reforçam a fala 
de especialistas que 
afirmam a necessidade 
da prática regular de 
exercícios físicos para 

obter benefícios tanto 
na saúde física como 
na mental.

mesmo período, 
houve 92 mortes de 
vítimas do vírus. O 
Brasil soma desde o 

início da pandemia 
688.487 mortes por 
covid-19, segundo 
o boletim epide-

miológico divul-
gado hoje (8), pelo 
Ministério da Saú-
de. O número total 
de casos confirma-
dos da doença é de 
34.868.153.
Ainda segundo o 
boletim, 34.098.249 
pessoas se recupe-
raram da doença e 
81.417 casos estão 
em acompanha-
mento. No levanta-
mento de hoje, não 
consta atualização 
dos dados de casos 
e de mortes no To-
cantins.

Até hoje, foram 
aplicadas 488,79 
milhões de doses de 
vacinas contra a co-
vid-19, sendo 180,39 
milhões com a pri-
meira dose e 162,84 
milhões com a se-
gunda dose. A dose 
única foi aplicada 
em 5,01 milhões 
de pessoas. Outras 
100,1 milhões já re-
ceberam a primeira 
dose de reforço, e 
35,58 milhões re-
ceberam a segunda 
dose de reforço.

https://amazoniapress.com.br/brasil-registra-92-mortes-e-126-mil-novos-casos-de-covid-19/
https://amazoniapress.com.br/atividade-fisica-pode-ajudar-a-prevenir-ansiedade-e-depressao-aponta-estudo/
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Luva de Pedreiro será nova voz 
do Waze durante Copa do Mundo

O influenciador 
Iran Ferreira, o Luva 
de Pedreiro, será a 
nova voz do Waze, 

 Fonte:  Bahia Notícias

 F
ot

o:
 R

ep
ro

du
çã

o

 Fonte: Agência Brasil

O Brasil teve um bom 
início no Campeona-
to Mundial de Judô 
Paralímpico, que está 
sendo realizado em 
Baku (Azerbaijão), 
pois conquistou uma 
prata, com Thiego 
Marques, e um bron-
ze, com Rosi Andrade.
Segundo o paraense 
de 23 anos, a meda-
lha alcançada na ca-
tegoria até 60 kg para 
atletas J2 (de baixa vi-
são) tem um valor es-
pecial: “Essa medalha 
de prata tem gosto de 
ouro. Ela reflete di-
versos dias de treina-
mento árduos, longe 
dos amigos, abdican-
do de muita coisa. E 
mostra que estamos 
no caminho certo. 
Cheguei aqui como 

líder do ranking e, 
graças à pontuação 
obtida, sairei ainda 
como líder. É um sal-
to muito importante 
para Paris [Jogos Pa-

Brasil inicia Mundial de Judô Paralímpico com duas 
medalhas

 Foto: G
abriela Sabu

ralímpicos]”.
O Brasil continua a 
disputar medalhas 
com Alana Maldona-
do (categoria até 70 
kg na J2), Antônio Te-

aplicativo de GPS 
e trânsito, durante 
a Copa do Mundo. 
Motoristas de todo 

o Brasil poderão 
customizar o apli-
cativo com o dono 
do bordão “Receba” 

e com ícones dos 
países participan-
tes do Mundial, o 
“Automoball”.
“O Brasil ama o fu-
tebol e está chegan-
do a hora de torcer 
e comemoramos 
juntos. E claro que 
o Waze não poderia 
deixar de partici-
par da festa. O Luva 
de Pedreiro é uma 
grande persona-
lidade do esporte, 
divertido e um óti-
mo representante 
para guiar nossos 

motoristas neste 
momento”, comen-
ta Heloisa Pinho, 
gerente nacional 
do Waze no Brasil”, 
afirmou a gerente 
nacional do Waze 
no Brasil, Heloisa 
Pinho, ao Uol Es-
porte.
O recurso ficará 
disponível até 29 de 
dezembro. Em ví-
deo publicado pelo 
Uol, Luva aparece 
usando alguns de 
seus bordões.

nório (até 90 kg na J1), 
Brenda Freitas (até 70 
kg na J1), Rebeca Sil-
va (acima de 70 kg na 
J2), Arthur Silva (até 
90 kg na J1) e Wilians 

Araújo (acima de 90 
kg na J1).

https://amazoniapress.com.br/luva-de-pedreiro-sera-nova-voz-do-waze-durante-copa-do-mundo/
https://amazoniapress.com.br/brasil-inicia-mundial-de-judo-paralimpico-com-duas-medalhas/
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Simaria avalia boato de 
romance com DJ Ivis: 
‘Achei meu periquito no 
lixo?’

Com o fim do casa-
mento e da parceria 
com a irmã, Simaria 
foi envolvida em um 
cobertor de especu-
lações sobre a vida 
pessoal e profissio-
nal. Entre eles, um 
possível relaciona-
mento com o DJ Ivis, 
assustou os fãs da 
ex-Coleguinha. Em 
entrevista, a serta-
neja comentou sobre 
os boatos de que es-
taria vivendo aven-
turas após anunciar 
o divórcio e garantiu 
que não ficou com 
ninguém neste perí-
odo.
“Eu não fiquei com 
ninguém, ninguém 
me tocou. Essa foi 
uma decisão minha 
porque naquele mo-
mento precisava 
olhar para quem era 

 Fonte: Bahia Notícias

MC Loma solta o verbo contra o pai de 
sua filha 

Cantora Gal Costa morre aos 77 anos

Dois meses após dar 
à luz,MC Loma falou 
pela primeira vez so-
bre o pai de sua filha. 
Durante entrevista no 
PodCats, apresenta-
do por Camila Loures 
e Lucas Guimarães, 
a cantora manteve o 
nome do rapaz em 
segredo, mas abriu o 
jogo e revelou que foi 

Gal Costa, uma das maio-
res vozes da música po-
pular brasileira, morreu 
na manhã desta quarta-
-feira (9), aos 77 anos. A 
informação foi confir-
mada pela assessoria de 
imprensa da artista. A 
cantora era uma das atra-
ções do festival Primave-
ra Sound, que aconteceu 
em São Paulo no último 
fim de semana, mas teve 
sua participação cancela-
da de última hora. 
De acordo com a equipe 
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da própria Gal Costa, ela 
precisava se recuperar 
após a retirada de um 
nódulo na fossa nasal 
direita e ficaria fora dos 
palcos até o final de no-
vembro, seguindo reco-
mendações médicas. A 
cirurgia ocorreu em se-
tembro, pouco após sua 
apresentação em outro 
festival de música em São 
Paulo, o Coala. De lá para 
cá, ela não havia voltado 
a se apresentar, mas já 
tinha datas de shows da 

turnê As Várias Pontas 
de uma Estrela marcadas 
para dezembro e janeiro.
Maria da Graça Costa 
Penna Burgos nasceu em 
26 de setembro de 1945 
em Salvador e foi uma 
das maiores cantoras da 
história da música bra-
sileira. Foram 57 anos 
de carreira iniciada em 
1965 quando a cantora 
apresentou músicas iné-
ditas de Caetano Veloso 
e Gilberto Gil. Ela estava 
em turnê com o show 
“As várias pontas de uma 
estrela”, no qual revisita-
va grandes sucessos dos 
anos 80 do cancioneiro 
popular da MPB. “Açaí”, 
“Nada mais”, “Sorte” e 
“Lua de mel” são algu-
mas das músicas do re-
pertório.

humilhada pelo geni-
tor de Melaine.
“Ele não é presente, 
não presta, me humi-
lhou quando eu falei 
que estava grávida. 
Os amigos dele diziam 
que ele estava com 
vergonha, me pediu 
para não contar pra 
ninguém. Hoje em 
dia, o povo na inter-

net ama dar fama para 
gente que não presta, 
e vão acabar dando 
fama pra ele, que me 
humilhou”, disse.
Durante o papo, MC 
Loma levantou uma 
questão importante: a 
jovem falou sobre ser 
mãe solo. “Eu não te-
nho vergonha nenhu-
ma de ser mãe solo, eu 
acho que eu sou uma 
mulher f*da por estar 
carregando essa barra 
toda. Vou ser uma mãe 
incrível para a minha 
filha, minha filha vai 
ter tudo. Não vou de-
pender de homem 
nenhum para dar o 
melhor para a minha 
filha”, declarou.

a Simaria, de verda-
de. O meu corpo é 
sagrado”, disse a can-
tora ao podcast Pod-
Cats.
A artista aproveitou 
a ocasião para citar 
o rumor com Ivis, 
que já foi preso por 
agredir a ex-mulher. 
“Sou uma mulher de-
cente, uma mulher 
séria. Então as injus-
tiças que plantaram 
comigo de namora-
do... Porr*, você acha 
que eu achei meu pe-
riquito no lixo para 
dar a DJ Ivis? Uma 
mulher que nem eu, 
maravilhosa, inteli-
gente, sensual, gata, 
tem dinheiro, filhos 
lindos”, comentou.

https://amazoniapress.com.br/simaria-avalia-boato-de-romance-com-dj-ivis-achei-meu-periquito-no-lixo/
https://amazoniapress.com.br/mc-loma-solta-o-verbo-contra-o-pai-de-sua-filha-nao-presta-me-humilhou-quando-falei-que-estava-gravida/
https://amazoniapress.com.br/morre-gal-costa-uma-das-maiores-vozes-da-mpb-aos-77-anos/
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Grávida de cinco 
meses, Claudia Raia faz 
procedimento estético: 
‘Mais deslumbrante’

 Fonte:  Purepeople

Claudia Raia mantém 
alguns cuidados espe-
ciais mesmo durante 
a terceira gravidez. 
Como já mostrou nas 
redes sociais, a atriz 
continua mantendo a 
rotina de exercícios 
diários. Já nesta ter-
ça-feira (08), Claudia 
mostrou outro cuida-
do especial que tem.
A dra. Natasha Ramos, 
especialista na técnica 
RoundGluteo, técnica 
para deixar o bum-
bum empinado e re-
juvenescido, compar-
tilhou no Instagram 
que realizou um tra-
tamento em Claudia 
Raia. “Nossa paciente 
é mais que especial!! 
@claudiaraia está ain-
da mais deslumbrante 
gravidinha”, escreveu 
a farmacêutica. A téc-
nica é febre entre as 
famosas. Na clínica, 
a doutora já recebeu 
celebridades como 
Bruna Marquezine e 
até Jojo Todynho para 
realizarem o mesmo 
procedimento.
Em uma conversa com 
os seguidores recen-

temente, Claudia Raia 
se espantou com o ta-
manho que a barriga 
alcançou em tão pou-
co tempo de gestação. 
Em vídeo, a atriz ainda 
comparou a barriga 
da atual gestação com 
as anteriores. “Quan-
do eu fiquei grávida 
do Enzo, eu só fui ter 
barriga com seis me-
ses. Uma barriguinha 
com seis meses. Na se-
gunda gravidez, mu-
dou completamente. 
Com a Sophia, com 
três meses de gravi-
dez, eu já tinha uma 
barriga. Amor, agora... 
Tudo bem que eu tô 
entrando na 19ª sema-
na, na penúltima se-
mana antes de entrar 
nos 5 meses, mas olha 
a diferença! A muscu-
latura já foi, já voltou. 
Terceira vez que ela 
vai, né? Puxado!”, disse 
Claudia.
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Poderes do Lampião surpreende e Roça é 

formada com cinco peões em ‘A Fazenda’

Ana Paula Henkel deixa Jovem Pan 
após onda de demissões na emissora

A produção da Record 
não pensou duas ve-
zes na hora de mo-
vimentar o jogo em 
“A Fazenda”. Depois 
de acusações de ma-
nipulação na última 
formação de Roça, a 
produção continuou 
surpreendendo e co-
locou cinco peões no 
banquinho. Alex, Babi, 
Deborah, Morangui-
nho e Ruivinha dispu-
tam a preferência do 
público.
A Roça começou com 
Pétala abrindo os po-
deres do Lampião e 
entregando um para 
Deolane. Na sequên-
cia, Bia Miranda justi-
ficou ao indicar Babi 
para Roça. Conforme 

A ex-jogadora de 
vôlei e comentaris-
ta de política Ana 
Paula Henkel dei-
xou a Jovem Pan 
após a onda de de-
missões na emis-
sora, entre elas, do 
jornalista Augusto 
Nunes, apresenta-
dor do programa 
Os Pingos nos Is, do 
qual ela fazia parte. 
Ela compartilhou 
um vídeo no Twit-

Fonte: Purepeople

Fonte: Notícias ao Minuto
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ter anunciando o 
desligamento.
No vídeo, ela recla-
mou da censura do 
TSE (Tribunal Supe-
rior Eleitoral) du-
rante as eleições,-
que concedeu o 
direito à coligação 
Brasil da Esperan-
ça por declarações 
de comentaristas. 
“Mas desde o resul-
tado das eleições 
nosso microfone 

foi aberto e não 
houve restrição”, 
disse Ana Paula.
Ela falou que pre-
feriu pedir desliga-
mento da emisso-
ra após a demissão 
do amigo Augusto 
Nunes. “Ele quem 
me levou para a Jo-
vem Pan e quem de 
fato me manteve no 
programa. Na se-
mana de sua saída, 
ele pediu para que 
eu ficasse”, expli-
cou o porquê de ter 
continuado no pro-
grama.

 Foto:  D
ivulgação

já estava combinado 
entre eles, o grupo B 
votou em Morangui-
nho. Ela recebeu sete 
votos e puxou Rui-
vinha de Marte para 
Roça.
Com os poderes do 
lampião conquistado 
por Pétala, a Roça teve 
outro rumo em “A Fa-
zenda”. O primeiro 
poder foi aberto por 

Deolane, ficando com 
a ela a missão de co-
meçar o resta um. A 
dinâmica acabou co-
locando Alex na Roça. 
Gallete tirou a chance 
de Moranguinho fazer 
a prova do Fazendeiro.

https://amazoniapress.com.br/gravida-de-cinco-meses-claudia-raia-faz-procedimento-estetico-mais-deslumbrante/
https://amazoniapress.com.br/record-surpreende-com-poderes-do-lampiao-e-roca-inedita-e-formada-com-cinco-peoes-em-a-fazenda/
https://amazoniapress.com.br/ana-paula-henkel-deixa-jovem-pan-apos-onda-de-demissoes-na-emissora/
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Síndrome do pânico e ansiedade generalizada

Síndrome do pânico: também conhecido por 
transtorno do pânico ou (TP) são crises de medo 
agudo de modo repentino e inesperado, marcada 
por sensação de medo intenso e desesperador.É 
tão forte que a pessoa pode apresentar sensação de 
morte iminente. É considerada um tipo de trans-
torno dentro das ansiedades. Até o momento ainda 
não existe 100% de certeza sobre as causas desse 
transtorno.
O transtorno da ansiedade generalizada (TAG): 
quando se pergunta às pessoas como elas definem 
o transtorno, geralmente, com algumas pequenas 
diferenças, elas respondem: “é uma sensação ex-
cessiva de medo por algo que se imagina que vai 
acontecer...”.  Não existe um motivo óbvio, a ansie-
dade generalizada gera um medo inexplicado, a 
pessoa com (TAG) imagina que algo ruim está para 
acontecer, geralmente tem preocupações exagera-
das com a família e perdas de ente querido, escola, 
trabalho, rotina do dia a dia fica comprometido de-
vido a sua insegurança com sensações inimaginá-
veis de algo que poderia acontecer.
Caso você tenha interesse em aprofundar esse 
tema, procure artigos escritos pelo psicólogo Da-
vid Barlow, o autor é conhecido por suas pesqui-
sas sobre os transtornos de ansiedade,  o psicólogo 
Bernard Rangé pesquisador e autor de livros e arti-
gos importantes sobre Terapia Cognitiva e Cogni-
tivo -Comportamental, aborda o assunto de forma 
clara e esclarecedora entre outros autores.
Dicas: O autoconhecimento é fundamental. Man-
ter boas conversas. Mudança de pensamento e 
comportamento. Psicoterapia- Terapia Cognitiva 
Comportamental. Técnicas de relaxamentos, Yoga, 
exercício da respiração. Estar mais próximo a na-
tureza. Nunca negligencie a avaliação de um mé-
dico. Entender que a psicoterapia vai ajudar você 
a se conhecer melhor e com isso buscar qualidade 
de vida. São atitudes saudáveis de alguém que se 
respeita.

Obrigada por ter ficado comigo até o momento. 
Um forte abraço e fique com Deus. Compartilhe 
e se inscreva no canal: Facebook: https://www.fa-
cebook.com/psinazaremussa Instagram: https://
www.instagram.com/nazaremussa. Gmail: naza-
repsicologa@gmail.com

https://amazoniapress.com.br/sindrome-do-panico-e-ansiedade-generalizada/
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